
A Morte por Afogamento é Rápida e Silenciosa 

Afogamentos em Crianças e Jovens 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROBLEMA 

Entre 2002 e 2015, 

228 crianças morreram 

afogadas 

 228 julho (23%) 

agosto (21%) 

junho (15%) 

Os afogamentos  

ocorrem em maior 

 expressão durante  

os meses de verão 

 (de junho a agosto) 

O risco de afogamento varia consoante a idade 

A maior parte dos afogamentos 

em piscinas aconteceram em 

crianças dos 0 aos 4 anos 

Os rios/ribeiras/lagoas são os 

locais onde ocorreram mais 

afogamentos em crianças dos 10 

aos 14 anos (n=19) e dos 15 aos 

18 anos (n=11) 

Os afogamentos 

com crianças mais 

novas tendem a 

acontecer mais em 

ambientes 

construídos e com 

crianças mais velhas 

em ambientes 

naturais 

A maior parte das crianças e jovens que foram 

internados na sequência de um afogamento tinha 

idades compreendidas entre os 0 e os 4 anos 

Por cada criança que morre, 

2 a 3 são internadas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O ano de 2015 

registou um total de 

13 mortes e 42 

internamentos na 

sequência de 

afogamento 

 

66% dos afogamentos ocorreram com rapazes e 27% com 

raparigas 

As piscinas e os rios/ribeiras/lagoas são os locais 

com maior registo de afogamentos 

 

2015 
Ano de 

13 

mortes 42 

internamentos 

Este ano registou um 

número de mortes e de 

internamentos acima da 

média registada nos últimos 

5 anos 
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