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25 anos de seguranca infantil

avaliacao da evolucao de Portugal
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30,0

‘Taxa de Mortalidade por Acidente, dos 0 aos 19 anos de idade (Dados INE)

25,0

Reducdo da taxa de mortalidade, para 7 vezes menos
Reducdao em todas as faixas etarias |
20,0

Até 1 ano e mais de 15 anos as taxas mais elevadas
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7 X menos
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Mortalidade dos O aos 19 anos de idade (Dados INE) — Varios indicadores

24,1 15,3 14,5 6,1 3,0 3,6

37.712 21.785 19.438 7.662 3.651 4.302

>

24,8% 20,4% 25,1% 16,6% 10,0% 13,6%

>

76,6% 71,2% 85,6% 71,8% 61,8% 65,2%

Poupanca de milhares de anos de vida: APVV de quase 38.000 para aprox. 4.300

Peso das mortes por acidente na mortalidade total e nas causas de morte externas diminui
E ainda elevado nas causas de morte externas
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N2 internamentos por acidente, dos 0 aos 18 anos de idade (Dados ACSS)

= Reducado do n?2 de internamentos para 3 vezes menos

Reducdao em todos os tipos de acidentes
12551 .

8498 3 X menos
5806 5634 5505
17955107 %=5083" + - 5082
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N2 de mortes e internamentos por acidente, em 4 anos de referéncia, O aos 18/19
anos |

O numero de criangas A
internadas por cada crianca

qgue morre é elevado ‘

* este nuUmero ndo é exato, uma que vez que, no numero de mortes nao foi possivel desagregar os 19 anos
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‘N2 de mortes por acidente entre 2011 e 2015, dos 0 aos 19 anos
n=346

intoxicacao

69,4% acidentes de transporte
L 55% dos 15-19 anos
74% com rapazes

elec/rad/temp/fumo/fogo
forcas mecanicas

outros

quedas

asfixia/sufocagao

28

afogamentos

0-19 anos

acidentes transporte
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intoxicagdo

2
intoxicacao 5 outros | 1 . elec/rad/temp/fumo/fogo 3
X intoxicagdo 3 forgas mecanicas 4 15-19
elec/rad/temp/fumo/fogo 7 elec/rad/temp/fumo/fogo m 4 0 aos 14 anos e A px o nas
asfixia/sufocagdo 4 (n=191)
forgcas mecanicas 5 (n=155) .
outros 9
forgas mecanicas 9 quedas 6
quedas 9
afogamentos
- P afogamentos 12
outros 13 asfixia/sufocacgdo ,
IR G TRy acidentes transporte . 148
quedas 0 20 40 60 80 100 0 20 40 60 «80. 100 - 120 140 - 160

asfixia/sufocagao 28

0-19 anos

afogamentos

acidentes transporte
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N2 de mortes por acidente entre 2011 e 2015, dos 0 aos 19 anos

no primeiro ano de vida a primeira causa de morte é a asfixia (11 em 17 casos)

do 1 aos 4 anos de idade os afogamentos e “acidentes como pedes” sdo as primeiras causas de morte (12

em 51 e 11 em 51, respetivamente)

0s “acidentes como pedes” sdo a 22 causa de morte nos grupos etarios dos 5 aos 9 anos e dos 10 aos 14
anos (11 em 39 e 16 em 48, respetivamente), ultrapassada em muito pouco por “outros acidentes de

transporte” (16 em 39 e 17 em 48, respetivamente)

dos 15 aos 19 anos, “outros acidentes de transporte” sdo claramente, e com grande distancia da segunda

causa de morte, a maior causa de morte (58% do total das mortes nesta idade)
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N0 de internamentos por acidente entre 2012 e 2016 dos 0 aos 18 anos

N 24 784

61% Quedas
26% Acidentes Transporte

1% 2%

it

= Acidentes Transporte

Distribuicdao por grupos etarios
u |ntOXica§§0 ' equitativa

= Quedas - Dos 0 aos 4 anos, 22 causa de

internamento — intoxicacdes
= Queimaduras (e acidentes

relacionados com o fogo/chamas) Acid Transp. > 15 aos 19 anos

Intoxicagdao >0 aos 4 anos
Asfixia >0 aos 4 anos
Afogamentos >0 aos 4 anos

> 10 aos 14 anos

m Afogamentos

m Asfixia

= Corpos estranhos
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NQ chamadas 112 por acidente reencaminhadas para INEM, 2013 e 2016, dos 0 aos 18 anos
n=100.166 (38% do total das chamadas reencaminhadas)

81% Quedas
= Queda : 8% Acidentes de Viagao
A 1%
= Acidente Viacio 43% entre os 10 e os 14 anos
‘ = Intoxicacdo Dos 15 aos 18 anos, 22 causa de chamadas — intoxicagdes

Dos 0 aos 4 anos acidentes viagao e intoxicacdes 22 exequo
= Olhos/Ouvidos/Nariz/Garg
anta Quedas, Acidentes Rod., Afogamentos + 15 aos 19 anos
= Obstrucdo Via Aérea Intox., Obst., Corpos E., Queimaduras + 0 aos 4 anos

= Queimadura /
Electrocussdo

= Afogamento/Acidente
Mergulho
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Politicas e Medidas | Nivel de implementacao

Classificacao do Nivel
de Seguranca Infantil
em Portugal

Alianca Europeia de
Seguranca Infantil 2007 2009 2012

Marcadores de .
Avaliagio do
Progresso/Medidas de
eficacia comprovada
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n Seguranca passageiros 3,5 | Sepuranca passageiros/condut. H Seguranca passageiros/condut.

n Seguranca moto./ciclomotoristas Seguranca moto./ciclomotoristas - Seguranca moto.fciclomotoristas

[ remiee [ [

Prevencdo das queimaduras Prevencdo das queimaduras Prevencdo das queimaduras

D D

Lideranca Seguranca Infantil [51) - Lideranca Seguranca Infantil H Lideranga Seguranca Infantil

~ Nota: A'alterat;ao da cla55|f|cagao das dlferentes areas He um ano para o outro, pode estar unlcamente reIacnonada com a ; r N temos mU|t°’
 introdugdo de um novo indicador/medida. i > Ly C : : razées para. estarmos fellzes
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Conclusoes

= Os traumatismos e lesdes nao
intencionais sao uma causa
importante de morte nas
criancas e jovens, e a maior
causa de morte a partir dos 5
anos.

= As mortes sao apenas a “ponta
do iceberg” e por cada crianca
gue morre muitas dezenas sao
internadas e algumas centenas
sao assistidas.

¥ o ) r . - - - 19922017
- - A\ " . ...." . a'nos 5

«aolhar pela
a S l seguranca _
das criancas

Ne de mortes, internamentos e chamadas do
112 reencaminhadas para INEM, 2015

* este niUmero ndo é exato, uma que vez que, no numero de mortes nao foi possivel desagregar os 19 anos
o\
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razoes para estarmos felizes v
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Conclusoes

= Mas seu peso na mortalidade e morbilidade de criancas e jovens diminuiu de forma muito
significativa nos ultimos 25 anos |

= Muitos anos de vida foram poupados com evidentes ganhos em salde

= Muitas medidas (legislativas, normativas), estratégias e boas praticas implementadas

temos muitas razoes para estamos felizes

Hoje, temos CRIANCAS MAIS SEGURAS
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Conclusoes

- Visao da APSI

Ambientes, espacos, produtos e oportunidades onde todas as criancas e jovens
“possam viver, brincar e desenvolver-se plenamente e de forma saudavel, em pleno
gozo dos seus direitos. Ambientes onde nao exista a possibilidade da ocorréncia de
acidentes com consequéncias fatais e incapacitantes.
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‘Conclusodes | Medidas Urgentes!

= Criar condicdes de acessibilidade junto de estabelecimentos educativos e zonas residenciais que permitam

uma mobilidade mais suave, saudavel e autbnoma das criancas e jovens
= Qbrigatoriedade .de protecao de piscinas em casas particulares, condominios e aldeamentos turisticos
= Obrigatoriedade de construcao de guardas seguras em edificios novos e reabilitados
= QObrigatoriedade de protecao de guardas e janelas "inseguras" existentes em estabelecimentos educativos
= Direito de protecdo de guardas de varandas e janelas "inseg’uras" pelas familias/consumidores

= Mais criancas transportadas de costas no automaovel até o mais tarde possivel e no minimo até aos 2 anos

= Criar mais e melhores espacos verdes e zonas de brincadeira e jogo nas cidades
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Conclusdes | Medidas Urgentes!

estratégia global que coordene e oriente a intervencdo na area.da seguranca infantil e

mobilize recursos
uma estratégia integrada e interministerial (ndo sé da Saude)
prioridades de intervencao a nivel nacional, concelhio e comunitario

um sistema de informacdo/monitorizacdo integrado e acessivel

abordagem global da promocdo da salde e bem-estar das criancas e jovens
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Parceiro Principal dos 25 Anos: Patrocinadores:

Care for Precious Life
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